
116

浅谈敦煌乐舞壁画中造型在舞蹈中的运用——
以《飞天》为例

叶源昕

上海师范大学音乐学院，中国·上海 200000

摘要：敦煌壁画作为中国古代艺术的杰出代表之一，对于研究古代舞蹈和文化具有重要意义。

本文通过对敦煌乐舞壁画中造型的分析，探讨了其在《飞天》舞蹈作品中的运用。文章从敦煌乐

舞壁画入手引出了其与舞蹈动作的联系。结合《飞天》舞蹈作品探讨了敦煌壁画中飞天的动态造

型艺术，以及其构图运用和情感表达。本文旨在揭示敦煌艺术在舞蹈表现和文化传承方面的重要

意义，为古代舞蹈与文化研究提供新的视角和思路。
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0 引言

敦煌作为著名的文化名城，其以独特的地

理位置和丰富的历史文化背景，孕育出了无数

珍贵的文化遗产。敦煌壁画以其造型、构图、

形象等展现了中华民族丰富多彩的文化内涵和

艺术魅力。在众多壁画中，以“飞天”为代表

的乐舞造型更是备受瞩目，它们在舞蹈中的运

用更是为舞蹈艺术注入了新的生命力。以敦煌

乐舞壁画为基，铸就《飞天》作品。

1 敦煌乐舞壁画

1.1 敦煌乐舞壁画的历史背景

在历史上，敦煌曾是多个封建政权的都城，

与此同时，敦煌是内地通往西域的交通枢纽，

中原文化、西域文化以及印度文化在此交流融

合，形成了独特的敦煌文化。敦煌乐舞壁画的

历史背景是由多元文化交融、丝绸之路文化交

流、宗教信仰等多种因素共同作用的结果。这

些壁画不仅具有极高的艺术价值，更是研究古

代音乐、舞蹈、戏剧、文化、宗教等方面的重

要历史资料。

1.2 乐舞壁画的艺术特点

乐舞壁画以其生动真实的表演场景、多样

化的表演形式、精湛细腻的绘画技巧、深厚的

文化内涵、独特的构图和布局以及强烈的象征

和隐喻意义等艺术特点，成为了敦煌壁画中不

可或缺的一部分。

乐舞壁画的艺术特点中，其生动真实的表

演场景令人叹为观止。壁画中的舞者身着华丽

的服饰，姿态各异，动作流畅而富有节奏感，

仿佛在向我们述说着一个又一个动人的故事。

每一幅壁画都如同一部生动的舞蹈史诗，诉说

着古代人们的情感与追求。壁画通过细腻的笔

触和生动的构图，展现了多种舞蹈表演形式，

这些表演形式不仅展现了舞蹈的多样性，还反

映了古代社会的文化风貌和审美观念。乐舞壁

画的艺术特点中，其精湛细腻的绘画技巧无疑

是其最为突出的特色之一。这些壁画往往采用

精细的线条和丰富的色彩，将舞者的动作、服

饰以及周围环境都描绘得细致入微，几乎达到

了逼真的程度。高超的透视构图技巧和色彩的

对比和调和，使得画面既丰富多彩又和谐统一，

为观众带来强烈的视觉享受。这些壁画中的舞

蹈场景，往往蕴含着深刻的文化内涵和人文精

神，体现了古代人们对美好生活的向往和追求。

乐舞壁画的构图将天宫伎乐、菩萨伎乐和世俗

乐舞等不同元素巧妙地组合在一起，构成了一

个富有层次和深度的画面，体现了古代文化中

“天人合一”的哲学思想。在乐舞壁画中，舞

蹈往往被赋予了象征性的意义，通过舞蹈的描

绘使得壁画具有了更深层次的意义。

这些艺术特点不仅使得乐舞壁画具有极高

的艺术价值，也使得其成为了研究古代音乐、

舞蹈、戏剧、文化等方面的重要历史资料。通

过对乐舞壁画的研究和欣赏，我们可以更深入

地了解古代社会的文化面貌和精神风貌。

1.3 乐舞壁画的文化内涵

乐舞壁画作为敦煌壁画的重要组成部分，

不仅具有极高的艺术价值，更蕴含了丰富的文

化内涵。其中敦煌地处丝绸之路上的交通要脉，

自古以来就是多元文化交融的中心。乐舞壁画

中的艺术形象、表演形式和技巧手法，都体现

了多元文化的影响和融合。其中在乐舞壁画中

我们能够看出许多宗教文化的碰撞，例如在北

魏晚期至西魏时期，敦煌壁画中就同时出现了

佛教题材和道教题材，壁画中不仅有佛教的飞

天，又有道教的“羽化升仙”，从而就有了新

的飞天形象〔1〕 。乐舞壁画作为敦煌壁画的一部

分，记录了古代音乐、舞蹈和戏剧文化的发展

历程和演变轨迹。通过乐舞壁画的研究和欣赏，

我们可以深入了解古代社会的风俗习惯和审美

观念，为后人提供了学习和借鉴的宝贵资源。

通过对乐舞壁画的研究和欣赏，我们可以更深

入地了解古代社会的文化面貌和精神风貌，感

受古代音乐、舞蹈和戏剧艺术的魅力与内涵。

同时，乐舞壁画也为当代文化艺术的发展和创

新提供了宝贵的启示和借鉴。

1.4 壁画的历史价值

敦煌乐舞壁画，作为中国壁画艺术的瑰宝，

具有深远的历史价值。这些壁画不仅展示了中

国古代音乐、舞蹈和戏剧文化的魅力，还为我

们提供了了解古代社会风貌、审美观念和文化
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交流的重要窗口。敦煌乐舞壁画中，丰富的乐

器图像、乐伎形象和乐队组合，为我们展示了

古代音乐、舞蹈和戏剧文化的丰富多样性。乐

舞壁画中的乐舞场景，往往与古代社会的生活、

信仰和风俗等紧密相关。其艺术形象和色彩运

用，体现了古代画家的审美观念和艺术追求。

通过对这些壁画的研究，我们可以更深入地理

解古代艺术的魅力与内涵。

敦煌地处丝绸之路上的交通要冲，是多元

文化交融的中心。这些壁画展示了中国古代音

乐、舞蹈和戏剧文化与中亚、西亚等地区的文

化交流与融合过程，为我们提供了独特的视角

来理解和欣赏古代文化的多元性和丰富性。这

些壁画不仅展示了中国文化的独特魅力，也为

国际间的文化交流提供了平台。敦煌乐舞壁画

在国际文化交流中发挥着重要的作用，为中

外文化之间的对话与合作提供了有力的支持。

敦煌乐舞壁画揭示了古代文化的发展和演变轨

迹。通过对这些壁画的深入研究，我们可以更

加全面地了解古代社会的历史和文化背景。同

时，这些壁画也是我们传承和弘扬中华民族优

秀传统文化的重要载体和宝贵财富。

2 敦煌壁画造型在《飞天》舞蹈中的
运用

2.1 形象塑造

以延续和发扬光大。通过不断地挖掘和利

用敦煌壁画的艺术价值和文化内涵，我们可以

为现代舞蹈创作提供更多的灵感和启示，推动

舞蹈艺术不断向前发展。

《飞天》舞蹈的创作灵感来源于敦煌壁画

中的飞天形象。敦煌乐舞艺术在发展过程中不

断地对外来乐舞进行兼容及吸收，并实现了具

有我国传统乐舞形象的创造〔2〕 。编导在深入

研究敦煌壁画的基础上，将壁画中的艺术元素

与现代舞蹈相结合，创作出了一部充满历史韵

味和艺术感染力的作品。敦煌壁画造型在《飞

天》舞蹈中的具体运用体现在舞蹈动作的设计、

服饰与道具的运用、舞台布景与灯光的营造等

方面。

敦煌壁画融合了中原绘画艺术中的羽人、

仙人形象，创造出了丰富多彩、秀美多姿的新

样式〔3〕 。在《飞天》舞蹈中，舞蹈动作的设计

紧密结合了敦煌壁画中飞天形象的艺术特点。

舞者们通过模拟壁画中飞天的身姿和动作结合

一些高难度的舞蹈技巧，如旋转、跳跃等，表

现了飞天形象的超凡脱俗和自由自在。

飞动感透视出敦煌飞天的灵魂，敦煌飞天

不似印度飞天那样追求块面，也不似羽人身生

双翼，而往往由飞天服饰与身体动势体现飘逸

飞动感〔4〕 。在《飞天》舞蹈中，服饰与道具的

运用也充分体现了敦煌壁画造型的艺术特色。

舞者们身着华丽的服饰，以丰富的色彩和细腻

的纹理展现出一种梦幻般的美感。同时，道具

的运用也为舞蹈增色不少，如飘带、乐器等，

都与敦煌壁画中的飞天形象相呼应，增强了舞

蹈的视觉效果。

在《飞天》舞蹈中，舞台布景与灯光的营

造也充分运用了敦煌壁画造型的元素。舞台背

景采用了类似壁画的色彩和图案，营造出一种

神秘而梦幻的氛围。同时，灯光的运用也巧妙

地模拟了壁画中的光影效果，使舞蹈者在舞台

上呈现出一种光影交错、如梦如幻的视觉效果。

敦煌壁画造型在《飞天》舞蹈中的形象塑

造中发挥了重要作用。它不仅为舞蹈提供了丰

富的艺术素材和灵感来源，还赋予了舞蹈以深

厚的历史文化内涵。在未来，我们可以继续探

索敦煌壁画造型在舞蹈创作中的运用方式和方

法，为舞蹈艺术的发展注入新的活力和创意。

2.2 动态模拟

在敦煌壁画中飞行姿态的具有多样性，其

服饰与飘带具有流动性，表情与动作具有生动

性。在探寻飞天造型的过程中，《飞天》舞蹈

采用对敦煌壁画造型的动态模拟，进而产生“飞

天”造型的再现，更加便于舞蹈作品的呈现。

佛教造型艺术中的飞天形象源于古老印度

神话， 在汉译佛经中专指天宫中的供养天人和

礼佛、舞乐的天人，每当佛讲经说法时与佛最

后涅槃时他们都凌空飞舞，奏乐散花〔5〕 。敦

煌壁画中的飞天体现了壁画创作者的丰富想象

力和高超艺术技巧，飞天中的表情使得飞天的

形象更加鲜活，富有情感色彩。
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2.2.1 《飞天》舞蹈对敦煌壁画造型的动态

模拟具体运用

在《飞天》舞蹈中，编导巧妙地运用了敦

煌壁画中飞天的动态造型艺术，设计了丰富多

样的舞蹈动作。舞者们通过轻盈的跳跃、优雅

的转身、飘逸的挥袖等动作，生动地再现了敦

煌壁画中飞天的飞行姿态和动态美感。《飞天》

舞蹈中舞者们身着色彩鲜艳、图案复杂的华丽

服饰，模仿壁画中飞天的服饰风格。其中道具

的使用增强了舞蹈的视觉效果，使得舞蹈更加

生动逼真。在《飞天》舞蹈中，舞者们通过丰

富的表情和情感的表达，生动地再现了敦煌壁

画中飞天的内心世界和情感色彩。使得观众能

够深入地感受到飞天的情感世界和人性魅力。

2.2.2 动态模拟在《飞天》舞蹈中的艺术效果

运用动态模拟效果后，使得舞蹈《飞天》

在艺术呈现效果上更加具有视觉冲击力、情感

共鸣和文化传承性。舞者们通过模拟飞天的动

态造型艺术，以舞蹈的形式再现了敦煌壁画的

生动画面。这种视觉冲击力使得观众能够身临

其境地感受到飞天的生动形象和动态美感。舞

者们通过丰富的表情和情感的表达，使得观众

能够更加深入地理解和欣赏敦煌壁画的内涵和

价值。通过《飞天》舞蹈的动态模拟，敦煌壁

画的艺术魅力和文化内涵得以在现代社会中得

以传承和弘扬。这种文化传承不仅有助于保护

和传承中华民族的优秀传统文化，也有助于促

进文化交流和国际间的文化互鉴。敦煌壁画造

型在《飞天》舞蹈中的动态模拟，不仅展现了

敦煌壁画的艺术魅力和文化内涵，也体现了现

代舞蹈创作的高度艺术水平和独特创意。

2.3 构图运用

在舞蹈的编排上，《飞天》也借鉴了敦煌

壁画中的构图元素。舞者们通过变换队形、构

建空间层次等方式，模拟了壁画中“飞天”群

体飞翔的宏大场景，使得整个舞蹈呈现出一种

空间感和立体感。意象元素的重复在敦煌壁画

创作中是在同一平面之内进行同质性勾画以构

成画面上的视觉冲击，以此来烘托营造整体石

窟空间内的故事表达氛围〔6〕 。

2.3.1 敦煌壁画的构图特点

敦煌壁画的构图特点可以分为层次分明的

空间布局、对称与均衡的构图原则、丰富的线

条运用三个方面。敦煌壁画的构图通常采取散

点透视法，以中心人物或主题为中心，通过线

条和色彩的变化，营造出一种层次分明的空间

布局。对称与均衡是常见的构图原则，通过对

称的布局和均衡的元素分布，使得画面呈现出

一种和谐统一的美感。敦煌壁画的线条运用

独具特色，使得画面营造出丰富的节奏感和动

态感。

2.3.2 《飞天》舞蹈对敦煌壁画构图的运用

《飞天》舞蹈的舞台构图绝妙的融入了敦

煌壁画的构图特点，在参照敦煌壁画构图特点

的基础上融入舞蹈元素，进而达到完美呈现敦

煌元素及内容的效果。通过不同的舞台层次和

道具设置，营造出一种立体感和空间感。舞蹈

在构图上对称与均衡原则的运用，使得整个舞

蹈在构图上更加完美。舞者们通过轻盈的跳跃、

流畅的转身、优雅的挥袖等动作，将敦煌壁画

中的线条艺术融入到舞蹈中，使得舞蹈更加具

有动感和生命力。

2.3.3 敦煌壁画构图在《飞天》舞蹈中的艺

术效果

《飞天》在敦煌壁画构图的支撑下，使得

舞台整体呈现效果有显著提升，让观者在视觉

享受的同时更能感受到敦煌壁画所传达出的情

感以及艺术传承。层次分明的舞台布局、对称

与均衡的舞蹈构图以及线条的运用与表现，使

得《飞天》舞蹈在视觉上更加美观和动人，成

功地展现了敦煌壁画的艺术魅力和文化内涵，

为观众带来了一场视觉与情感的盛宴。

2.4 情感表达

无论何种艺术载体，其中都蕴含的深厚的

情感与价值。而敦煌壁画所蕴含的情感内涵和

价值更是世代人的心之所向。敦煌壁画中展现

出人们对神灵的崇敬与敬畏之情、对生活的热

爱和向往和对于自然的敬畏和亲近之情都让人

心生触动。

在舞蹈《飞天》中，更是将这种情感内涵

传给更多的人，让更多的人有共鸣，能感知。《飞

天》舞蹈在对敦煌壁画情感内涵的再现中，呈
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现了庄重威严的神灵形象、热情奔放的生活气

息、雄浑壮美的自然景象。在情感表达上《飞天》

舞蹈深入挖掘敦煌壁画的艺术魅力，使得舞蹈

在整体艺术感染力上得到了极大的提升。通过

《飞天》舞蹈的表演和推广，敦煌壁画的艺术

魅力和文化内涵得以更广泛地传播和传承。

3 结论

通过对敦煌乐舞壁画中造型在舞蹈中的运

用的研究，我们了解了敦煌乐舞壁画中“飞天”

这一造型。通过分析《飞天》舞蹈中的造型，

我们感受到了敦煌乐舞的独特魅力和韵味与中

国古代舞蹈艺术的卓越成就。通过对敦煌乐舞

壁画中造型在舞蹈中的运用的研究，我们可以

看到这些古代造型不仅具有极高的审美价值，

也承载了文化传承和精神追求。这对我们理解

古代舞蹈艺术、弘扬中华传统文化以及培养当

代舞蹈艺术家都具有重要的启示意义。
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